
  

मोदी गाउँपािलका, 

गाउँ कायªपािलकाको कायाªलय 

ÖवाÖÃय शाखा  
                                                 पाितचौर, पवªत                    गÁडकì ÿदशे, नपेाल 

Email: health@modimun.gov.np 
Teliphone: 067-410164 

ÖवाÖÃय शाखा, मोदी गाउँपािलकाĬारा ÿकािशत 

मािसक जनÖवाÖÃय बुलिेटन 

बषª:०१    अंक: ०१   मिहना:०१   २०८१ पौष 

 

१.भूक 

२.दउेपुर 

३.दउेराली ४. ³याङ 

५.बाजुङ 

६.ितलाहार 

८. िचý े

७.  राÌजा 



ÖवाÖÃय शाखा, मोदी गाउँपािलकाĬारा ÿकािशत  



मािसक जनÖवाÖÃय बुलिेटन,                                                                               वषª: ०१, अंक: ०१, मिहना:०१, २०८१ पौष 

 

 

मोदȣ गाउँपाǓलका अÛतग[त रहेका ८ वटा èवाèØय चौकȧ तथा ९ वटा सामदुाǒयक èवाèØय इकाइबाट Ĥदान गǐरदै 
आएको èवाèØय सेवा Ĥवाहलाई थप åयबिèथत तथा गणुèतरȣय बनाउनका लाǓग Ǔबगतका बष[हǽ झै यस आ.बको Įावण, 

भाġ, असोज, काǓत[क तथा मंǓसर मǒहनामा यस मोदȣ गाउपाǓलकाका èवाèØय चौǒकहǽको Ûयूनतम सेवा मापदÖड 
काय[Đमको फलोअप तथा समी¢ा काय[Đम सàपǏ भएको छ ।जसमा èवाèØय काय[लय पब[त,  वान हाट[ वãड[ वाइड, 

èवाèØय चौकȧ åयबèथापन सǓमǓत, वडा काय[लय तथा èवाèØय शाखा, मोदȣ गाउँपाǓलकाको समÛवय तथा åयबèथापनमा 
काय[Đम सàपǏ भएको हो । काय[Đम काया[Ûवयन गǐरएका èवाèØय संèथाहǽमा आगाǓम Ǒदनहǽमा èवाèØय सेवाको गणुèतर 

सधुारका लाǓग काय[योजना समेत Ǔनमा[ण भएको छ । उƠ काय[Đममा Đमश: राàजा Ǔतलाहार èवाèØय चौकȧ मोदȣ 
गाउँपाǓलका, वडा नं ६ को èकोर ९२%, बाजङु èवाèØय चौकȧ, मोǑद गाउपाǓलका वडा नं ५ को èकोर ९१% 

ĤǓतशत,भकुताङÊले èवाèØय चौकȧ, मोǑद गाउपाǓलका वडा नं १ को èकोर ८६%  र मोदȣ गाउपाǓलका वडा नं ४ मा 
रहेको Èयाङ èवाèØय चौǒकको ७२%  रहेको Ǔथयो।    

 

 

 

 

 

 

 

मोदȣ गाउपाǓलकामा चाल ुआǓथ[क बष[को काǓत[क मǒहनाबाट ßयािÈसन सब सेÛटरको èथापना गǐर संÛचालनमा ãयाइएको छ । 
गाउँपाǓलकामा ßयािÈसन सब सेÛटर èथापना हनु ुपबु[ èवाèØय चौकȧहǾले èवाèØय काय[लय पब[तबाट आबæयक पǐरमाणमा खोप 
ढुवानी गǐर मोǑद गाउपाǓलकाका ǓबǓभǏ खोप केÛġ बाट ǓनयǓमत खोप सेवा Ĥदान गनȶ गǐरएकोमा गाउँपाǓलकामा ßयािÈसन 
सबसेÛटर èथापना पƱात ßयािÈसन ढुवानीका लाǓग èवाèØय चौकȧहǽ èवाèØय काया[लयमा जानपुनȶ झÛझट हटेको छ ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Æयनुतम सेवा मापदÁड कायªøम 

Ëयाि³सन सब-सÆेटर Öथापना तथा संचालन 
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मोǑद गाउपाǓलकाको आयोजनामा ǓमǓत २०८१।०८।१० गतेका Ǒदन ¢यरोग काय[Đमको योजना तजु[मा तथा कोहट[ ǓबƲषेण 

काय[Đम सàपǏ भएको छ । उƠ काय[Đम मोǑद गाउपाǓलकाका Ĥमखु Ĥशासǒकय अǓधकृत बाबरुाम पǐुर Ïयकुो अÚय¢तामा 

सàपǏ भएको Ǔथयो भने काय[Đममा सहजकता[को ǽपमा èवाèØय काय[लय पव[तका ¢यरोग फोकल पस[न नारायण Ĥसाद रेÊमीले 

गनु[भएको Ǔथयो । साथै मोदȣ गाउपाǓलकाको ¢यरोगको अबèथाको बारेमा मोǑद गाउपाǓलकाको èवाèØय संयोजक उमेश कुमार 

अǓधकाǐरले ĤèतǓुतकरण गनु[भएको Ǔथयो। काय[Đममा मोदȣ गाउँपाǓलकामा रहेका èवाèØय चौकȧका फोकल पस[न साथै 

Ĥयोगशालामा काय[रत èवाèØय कǓम[हǽको समेत उपिèथǓत रहेको Ǔथयो । 

   

 

 

 

 

 

 

 

मोदȣ गाउँपाǓलका र िजभाय नेपालको सहकाय[मा मोदȣ गाउपाǓलकामा रहेको राàजा Ǔतलाहार èवाèØय चौकȧमा Ĥ×येक हƯाको 

आइतबारका Ǒदन डेÛटल हाइिजनसƴƮारा ǓनयǓमत दÛत पǐर¢ण सेवा तथा ǓबǓभǏ Ǔबƭालयहǽमा माǓसक ǽपमा दÛत िशǓबर 

संÛचालन भइरहेको छ । हरेक ३/३ मǒहनामा ǓबधाǓथ[हǽलाइ Ħस तथा दÛतमÛजन समेत Ǔबतरण गǐर ǒवƭालय मèुकान काय[Đम 

समेत संचालनमा रहेको छ । २०८१ को मंǓसर मǒहनामा ǓबधाǓथ[ तथा अÛय ǓबराǓम गǐर मǒहला १४९ र पǽुष १३१ गǐर २८० 

जनाले सेवा Ǔलनभुएको छ ।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

±यरोग कायªøमको योजना तजुªमा तथा 

कोहटª िबĴेषण कायªøम 

मुख ÖवाÖÃय कायªøम 
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मोदȣ गाउँपाǓलकामा रहेका गभ[बती मǒहला तथा भणु[को èवाèØय अबèथाको ǓनयǓमत चेकजाँच तथा आमा र बÍचाहǽको èवाèØय 

सरु¢ाको लाǓग मोदȣ गाउपाǓलकामा ĒाǓमण अãĚासाउÖड (Rural Ultrasound) काय[Đम संचालनमा रहेको छ । सेवा Ĥवाह गन[का 

लाǓग मोदȣ गाउपाǓलकामा ३ वटा Ultrasound मेǓसन सǒहत ३ जना ताǓलम ĤाƯ द¢ जनशिƠ (A.N.M) रहनभुएको छ । मोǑद 

गाउपाǓलकामा रहेका ८ वटा èवाèØय चौǒकहǽमा Ĥ×योक मǒहना Rural Ultrasound  काय[Đम अÛतग[त गभ[वǓत आमाहǽको 

ǓभǓडयो x-ray गǐर आमा र बÍचाको èवाèØय अबèथाबारे जानकाǐर Ĥदान गनȶ गǐरÛछ ।चाल ुआǓथ[क बष[को बलेुǒटन तयार गनȶ 

समयसàममा कुल ४३ जना गभ[वती मǒहलाहǽ ĒाǓमण अãĚासाउÖड काय[Đमबाट लाभावािÛवत भएका छन ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मोदȣ गाउँपाǓलका, वडा नं १ भकुताÌले èवाèØय चौकȧमा ǓमǓत २०८१।०८।१८ गते ĤǓतजैǒवक ĤǓतरोध / एÛटȣ माइĐोǓबयल 

रेिजèटेÛस (ए.एम.आर) सàबिÛध पैरवी तथा अǓभमखुीकरण काय[Đम सàपǏ भएको छ। मोदȣ गाउँ पाǓलका काय[पाǓलका सदèय 

शाÛता आले Ïयकुो अÚय¢तामा काय[Đम संÛचालन भएको Ǔथयो ।काय[Đमको सहिजकरण èवाèØय शाखा Ĥमखु उमेश कुमार 

अǓधकारȣ र जनèवाèØय Ǔनरȣ¢क ǓबĐम भवुाजी बाट भएको Ǔथयो ।काय[Đम संÛचालन भकु èवाèØय चौकȧ Ĥमखु कृçण Ĥसाद 

अया[ल Ïयलेु गनु[भएको Ǔथयो । काय[Đममा जनĤǓतǓनǓध, ǒवƭालयका िश¢क, आमा समहु, मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयं 

सेǓबका, èवाèØयकमȸ तथा èथानीय कृषक लगायत २६ जनाको सहभाǓगता रहेको Ǔथयो ।   

 

 

 

 

 

 

úािमण अÐůासाउÁड कायªøम 

ÿितजिैवक ÿितरोध / एÆटी माइøोिबयल 

रेिजÖटÆेस (ए.एम.आर) सÌबिÆध अभीमुखीकरण 
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ǓमǓत २०८१ साल ८ मंǓसर ६ गतेका Ǒदन मोदȣ गाउँपाǓलकामा रहेका आठवटा èवाèØय चौकȧका Ĥमखु तथा èवाèØय शाखामा 

काय[रत कम[चारȣहǾ बीच माǓसक सǓम¢ा बैठक सàपǏ भएको छ। èवाèØय संèथाहǽले काǓत[क मǒहनामा सàपादन गǐरएका 

ǒĐयाकलापहǽ र माǓसक ĤǓतवेदनमक बारेमा छलफल गǐरयो। ǓनयǓमत ǽपमा ǒवƭतुीय माÚयमबाट Ĥǒवƴ गǐरएका तØयांकहǽको 

अÚययन, ǒवƲषेण एबम डाटा भेǐरǒफकेसन गनȶ काय[ सàपǏ भएको छ। èवाèØय काया[लय पव[तबाट जनèवाèØय अǓधकृत अÛजलȣ 

पौडेलले बैठकको सहजीकरण गनु[भएको Ǔथयो। बैठकमा आगामी Ǒदनहǽमा गǐरने कामहǾको काय[योजना समेत बनाइएको Ǔथयो। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ø.स ÖवाÖÃय चौकìको नाम ठेगाना 
ÖवाÖÃय चौकì 

ÿमुखको नाम, थर 
संÖथाको सÌपकª  नं 

१ भकुताÌले èवाèØय चौकȧ मोदȣ गा.पा वडा नं १ कृçण Ĥसाद अया[ल ९८५७६७०१०१ 

२ देउपरु èवाèØय चौकȧ मोदȣ गा.पा वडा नं २ लाǓलमाया Įीस ९८६७६७०१०२ 

३ देउरालȣ èवाèØय चौकȧ मोदȣ गा.पा वडा नं ३ हमुनाथ शमा[ ९८५७६७०१०३ 

४ Èयाङ èवाèØय चौकȧ मोदȣ गा.पा वडा नं ४ सÛÚया चौधǐर ९८५७६७०१०४ 

५ बाजङु èवाèØय चौकȧ मोदȣ गा.पा वडा नं ५ 
गोकुल Ĥसाद 
अǓधकारȣ 

९८५७६७०१०५ 

६ राàजा Ǔतलाहार èवाèØय चौकȧ मोदȣ गा.पा वडा नं ६ देǓब .Ǔब.क. ९८५७६७०१०६ 

७ राàजा देउरालȣ èवाèØय चौकȧ मोदȣ गा.पा वडा नं ७ Ǔबçण ुĤसाद पौडेल ९८५७६७०१०७ 

८ िचğे èवाèØय चौकȧ मोदȣ गा.पा वडा नं ८ Ǔमठुलाल Ǔस.के . ९८५७६७०१०८ 

९ राàजा आयवुȶद औषधालय मोदȣ गा.पा वडा नं ७ Ĥकाश चÛġ सबेुदȣ ९८५७६२०५५७ 

ÖवाÖÃय चौकì ÿमुखहŁको मािसक सिम±ा बठैक 

आकिÕमक अवÖथामा एÌबुलÆेस सवेाको 

लािग सÌपकª  नं. ९८५७६६६११२ 

गाउपािलकाका ÖवाÖÃय चौकìहŁको िबबरण 
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Đ.स दता[ सहयोǓगहǽको नाम ठेगाना  सàपक[  नं 

१ मोǓनका घले मोदȣ गा.पा-०१, भकु ९८१००८५६६७ 

२ नारायणी देǓब ǓतǓमिãसना मोदȣ गा.पा-०२,देउपरु ९८०५२१४६०४ 

३ सǓुनता चापागाइ मोदȣ गा.पा-०३, देउरालȣ ९८६७६११५६४ 

४ Ĥभा पनु मोदȣ गा.पा-०४, Èयाङ ९८२१३६७३७८ 

५ पदम कुमाǐर मãल मोदȣ गा.पा-०५, बाजङु ९८४७६७३४०३ 

६ कãपना कुमाǐर शमा[ गौतम मोदȣ गा.पा-०६, Ǔतलाहार ९८४७६४८१४७ 

७ लêमी बाèतोला मोदȣ गा.पा-०७, राàजा ९८०६१७६९२८ 

८ Ǔबजलुा शमा[ मोदȣ गा.पा-०८, िचğे ९८४७६१२०४१ 

 

 

ÖवाÖÃय बीमा कायªøमका दताª सहयोगीहŁको िबबरण 
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मोदȣ गाउँपाǓलका èतरȣय चौथो राƶपǓत रǓनङ िशãड ĤǓतयोǓगतामा यǒह ǓमǓत २०८१।०८।२५ गते मोदȣ गाउँपाǓलका वडा नं ६ 

मा रहेको नब जागृत मा.Ǔब को Ĥाङगणमा सǽु भएको Ǔथयो । जहा मोदȣ गाउँपाǓलका Ǔभğ रहेका सàपणु[ ǓबÚयालयहǽबाट ǓबǓभǏ 

Ĥकारका खेलहǽ Ĥदश[Ǔन भएका Ǔथए ।उƠ खेल Ĥदश[Ǔन गनȶ बेलामा खेलाडी हǽलाइ अǒĤय घटनाबाट बचाउन मोदȣ 

गाउँपाǓलका èवाèØय शाखामा काय[रत जनèवाèØय Ǔनरȣ¢क ǒटका कुमाǐर Įीस को संयोजक मा ६ जना को First Aid Team Ǔनमा[ण 

गǐरयको Ǔथयो भने बाकȧ ५ जना èवाèØयकǓम[हǽ मोदȣ गाउँपाǓलकाका ǓबǓभǏ èवाèØय संèथाहǽबाट समाबेश गǐरयको Ǔथयो भने 

उƠ काय[Đम ǓमǓत २०८१।०८।२८ गते समापन भएको Ǔथयो । 
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मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवकाहǾको योगदान नेपालको èवाèØय Ĥणालȣमा मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवकाहǾको भǓूमका 

मह×वपूण[ छ। दगु[म ¢ेğका जनतालाई èवाèØय सेवामा पहुँच पâु याउन उनीहǾको योगदान Ĥशंसनीय छ। मोदȣ गाउँपाǓलकामा ७३ जना 

मǒहला èवाèØय èवयंसेǒवकाहǾले पोषण, मात ृतथा बाल èवाèØय, खोप अǓभयान, सरसफाइ, र èवाèØय सचेतना जèता काममा सǒĐय भǓूमका 

खेãदै आएका छन।् नेपाल सरकारले Ĥ×येक वडामा कàतीमा एक जना èवयंसेǒवका खटाउने नीǓत अवलàबन गदȷ आएको छ। Ǔडसेàबर 

५ मा मनाइने अÛतरा[ǒƶय èवयंसेवक Ǒदवसलाई नेपालमा राǒƶय मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवका Ǒदवसको Ǿपमा मनाउने गǐरÛछ। 

यस अवसरले èवयंसेǒवकाहǾको Ǔनःèवाथ[ सेवाभावको कदर गदȷ उनीहǾलाई थप Ĥो×साǒहत गछ[। यƭǒप, İोतको अभाव, Ûयून आǓथ[क 

सǒुवधा, र कामको चनुौतीका बीच उनीहǾले उ×कृƴ Ĥदश[न गǐररहेका छन।् उनीहǾको सेवाभावका कारण बाल म×ृयदुर घटाउन, मात ृ

èवाèØय सधुार गन[, र खोप काय[Đम सफल बनाउन मƧत पगुकेो छ। मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवकाहǾ èवाèØय Ĥणालȣको 

आधारशीला हनु।् सरकारले उनीहǾको काय[लाई सǺुढ गन[ र थप सǒुवधा उपलÞध गराउन ĤाथǓमकता Ǒदन ुआवæयक छ। 
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